
Sport- und Freizeitanlagen

Unsere Gemeinde verfügt über ein vielfältiges Angebot an Sport- und
Freizeitanlagen.
Im Sommer lockt das Parkbad an der Murg in Münchwilen mit einer speziellen Wasserrutschbahn,
im Winter eher das Hallenbad auf dem Grünau-Schulareal in Sirnach. Für Tennisfans gibt es in
Sirnach auch einen Tennisplatz und damit die Fussballfans auf ihre Kosten kommen, die beiden
Fussballplätze in Littenheid und im Kett Sirnach.

Ganz attraktiv ist im Winter das Eisfeld auf dem Aegelsee in Littenheid, welcher die übrige Zeit als
Naturschutzparadies für viele Pflanzen und Lebewesen gilt. Auf der Geerenwiese in Sirnach
befindet sich ein schöner öffentlicher Kinderspielplatz. Für die Kleinen gibt es diverse Spielplätze
in Sirnach.

Sie können sich aber das ganze Jahr fit halten, indem Sie den 2.7 km Vitaparcours oder die 9
Nordic Walkingrouten benützen, welche bei der Clienia Privatklinik Littenheid beginnen.
Detailliertes Gratiskartenmaterial finden Sie bei der Bushaltestelle. Der Achtsamkeitsweg und das
Labyrinth auf dem Klinikgelände sind ebenfalls öffentlich zugänglich.

Seit September 2021 gibt es auf dem Sportplatz Grünau, nördlich des Fussballplatzes, den TKB
Fitnesspark «Fit 21». Dieser ist eine ideale Ergänzung zum bereits vielfältigen Sport-Angebot in
der Gemeinde. An sieben Cross- und Cardiogeräten sowie an deren sechs für koordinatives Training
können gut 80 unterschiedliche Sportübungen gemacht werden. Kraft, Ausdauer und Koordination
stehen im Mittelpunkt. Der Fitnesspark wurde zur Feier des 150-jährigen Bestehens der Thurgauer
Kantonalbank (TKB) erstellt und ist täglich von 6 Uhr bis 22 Uhr geöffnet.

Im Lidl Sportpark Bergholz finden Sie alles unter einem Dach - Freizeitmöglichkeiten für Ihre
sportlichen Ansprüche, egal ob gross oder klein, jung oder junggeblieben, intensiv oder gemütlich –
und dies an 364 Tagen im Jahr. Besuchen Sie ganzjährig das grosszügige und moderne Hallenbad,
und im Sommer die Freibäder Bergholz und Weierwise. Erholen Sie sich in der gemütlichen
Wellness-Oase oder entspannen Sie bei einer wohltuenden Massage- oder Kosmetikbehandlung. Es
gibt ein vielfältiges Angebot an Aqua Training- und Schwimmkursen an und im Badeshop werden
die aktuellsten Bademodetrends präsentiert.
Kurven Sie im Winter über unsere Eisfläche, besuchen Sie unsere Eissportkurse oder lassen Sie sich
im familiären Fussballstadion von kleinen und grossen Stars begeistern. Weiter finden Sie auf dem
Berholz-Areal einen Skatepark, eine Boulder-Anlage, diverse Fussballplätze und einen
grosszügigen Kinderspielplatz. Nach Ihrer sportlichen Betätigung oder für Ihren Anlass bieten
Ihnen das moderne Restaurant ein attraktives Verpflegungsangebot.
 

http://www.parkbad.ch/
https://www.sirnach.ch/
https://www.sirnach.ch/public/upload/assets/13364/Plan%20aller%20%C3%B6ffentlich%20zug%C3%A4nglichen%20Spielpl%C3%A4tze.pdf?fp=1
https://www.bergholzwil.ch/hallenbad/
https://www.bergholzwil.ch/freibaeder/
https://www.bergholzwil.ch/wellness/wellness-oase/
https://www.bergholzwil.ch/wellness/massagen/
https://www.bergholzwil.ch/kursangebote/
https://www.bergholzwil.ch/badeshop/
https://www.bergholzwil.ch/eishalle/
https://www.bergholzwil.ch/eissport
https://www.bergholzwil.ch/fussball
https://www.bergholzwil.ch/aussenanlage
https://www.bergholzwil.ch/aussenanlage
https://www.bergholzwil.ch/aussenanlage
https://www.bergholzwil.ch/restaurant/


Wir sind überzeugt, dass wir auch für Sie etwas Passendes zu bieten haben! Probieren Sie es aus.

Spielplatz Grünau Sportplatz Grünau Tennisplatz Sirnach

Parkbad an der Murg Fitnesspark Fit21 Sportpark Bergholz
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