
Elterntipps

Hier finden Sie hilfreiche Informationen, Beratungsangebote und Tipps für den Familienalltag.

Informationen für Eltern

Parentu
Eine App mit hilfreichen Infos zur Entwicklung von Kindern, in 15 Sprachen.
Pro Juventute
Informationen und Beratung für Eltern, Kinder und Jugendliche.
Kinderrechte
Informationen über die Rechte Ihrer Kinder.

Gesundheit und Entwicklung

Notfallflyer
Wichtige Kontakte für Eltern mit Babys und Kleinkindern, damit schnell die passende
Anlaufstelle gefunden wird.
Institut Kinderseele Schweiz
Unterstützung für Familien bei psychischen Erkrankungen von Eltern.
feel-ok
Infos für Eltern und Jugendliche zu Gesundheit, Medien und Alltag.
MeinTeenager.ch
Tipps zur Begleitung von Jugendlichen in der Pubertät.

Prävention und schwierige Situationen

Perspektive Thurgau 
Beratung und Unterstützung für Familien im Kanton Thurgau.
Gewalt in der Erziehung 
Gewalt in der Erziehung ist ein ernstes Thema. Wie können wir angemessen damit umgehen
und welche Massnahmen helfen, sie zu verhindern?
Helpline Thurgau
Wenn Sie einfach nicht mehr weiterwissen und mit jemanden sprechen möchten

Vorträge

Die Kommission für Kinder- und Jugendpolitik Sirnach organisiert regelmässig Vorträge zu
verschiedenen Themen für Eltern, Grosseltern, Erziehungsberechtigte etc.
Hier finden Sie die vergangenen Vorträge mit den entsprechenden Präsentationen, welche wertvolle
Informationen und Tipps liefern.

http://www.parentu.ch/
http://www.projuventute.ch/
http://www.sirnach.ch/public/upload/assets/9201/unicef_Kinderrechte.pdf?fp=1
https://guter-start-ins-kinderleben.tg.ch/notfallflyer.html/13823
http://www.kinderseele.ch/eltern/fragen-und-antworten
http://tg.feel-ok.ch/de_CH/jugendliche/jugendliche.cfm
http://meinteenager.ch/
http://perspektive-tg.ch/standorte-und-team/sirnach/?gr=1
http://www.kinderschutz.ch/
http://www.helpline-thurgau.ch/
https://www.sirnach.ch/de/verwaltung/abteilungen-gemeindeverwaltung/soziale-dienste/jugend-alter-und-gesundheit/vortraege.html/652


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


