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Vorträge Informationen und Unterlagen

Herr Bo - Vortrag Pubertät

Unter dem Pseudonym «Herr Bo»
hielt Christoph Bornhauser am 15.
Juni 2023 den Vortrag "Pubertät - die
zweite Geburt" im
Dreitannensaal. Auf humorvolle und
authentische Art vermittelte er das
Thema rund um die herausfordernde
Entwicklungsphase Pubertät und
zauberte den rund 120 Besucherinnen
und Besuchern ein Schmunzeln ins
Gesicht. Hier finden Sie die
Präsentation zum Vortrag.

Herr Bo - Vortrag «Spiegel der
Einzigartigkeit: Natürliches Lernen
und Künstliche Intelligenz für die
Zukunft unserer Kinder»

Am 6. November 2023 nahm
Christoph Bornhauser die rund 100
Besucher/innen mit auf die
Entdeckungsreise, wie Künstliche
Intelligenz (KI) uns den Spiegel
vorhält und die einzigartigen
Fähigkeiten unserer Kinder enthüllt.
 Wir erfuhren, wie KI als wertvolles
Werkzeug genutzt werden kann. Hier
finden Sie die Präsentation zum
Vortrag.

Herr Bo – Vortrag «Schlafmangel
bei Kindern und Jugendlichen:
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Eine unterschätzte Krise in
Klassenzimmer, Familie und Seele»

Am 10. Juni 2024 durften fast 60
Interessierte von Christoph
Bornhauser erfahren, wie grundlegend
wichtig unser Schlaf für uns ist. Mit
grossem Wissen und Humor hielt er
praktische Tipps für eine gesunde
Schlafkultur für uns bereit. Hier
finden Sie die Präsentation zum
Vortrag.

Herr Bo – Vortrag «Die fast ideale
Kindheit»

Am 17. Juni 2025 referierte Christoph
Bornhauser vor rund 45 Gästen zum
Thema „Die fast ideale Kindheit“. Mit
anschaulichen Beispielen aus
Hirnforschung, Anthropologie und
moderner Pädagogik veranschaulichte
er eindrucksvoll, worauf es im Leben
von Kindern wirklich ankommt. Hier
finden Sie die Präsentation zum
Vortrag.
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